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УТВЪРЖДАВАМ, 

ДИРЕКТОР:………п……………….  
 (Детелина Царвулкова)  

 

Входящо образователно равнище – завършено основно образование 

Срок на обучение – 5 години 

Форма на обучение – дневна 

Организационна форма – клас 

Изходящо образователно равнище – завършен XII клас 

Ниво по национална квалификационна рамка /НКР/ - 4 

Рамкова програма В – Вариант В4  

 

 
 

   

 

УЧИЛИЩЕН УЧЕБЕН ПЛАН 
за VIII. б клас 

 

за професионално образование с придобиване на трета степен на професионална 

квалификация с разширено изучаване на чужд език 

Утвърден със заповед № РД – 09 – 3409/17.08.2017 г. 

Специалност: 

код 8130101 „Спортно – туристическа дейност“  

 

Професия: 

код 813010 „Помощник – инструктор по спорно – туристическа дейност“ 

с разширено изучаване на английски език 

 

Професионално направление: 

код 813 „Спорт“ 

 

УЧЕБНА 2025/2026 ГОДИНА 
 

 

Училищният учебен план e приет на заседание на Педагогическия съвет – 

протокол № 12/03.07.2025 г., съгласуван с Обществения съвет към 132. СУ “Ваня 

Войнова“ и е утвърден със заповед на директора № РД – 16 –  3250/09.09.2025 г. 
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I. График на учебния процес: 

 

  VIII, IX, X, XI, XII клас       I срок – 18 учебни седмици 

 

 

  VIII и IX клас         II срок – 18 учебни седмици 
 

 

X клас        II срок – 20 учебни седмици, от 

които 2 седмици за производствена практика 

 

XI клас       II срок – 20 учебни седмици, от 

които 2 седмици за производствена практика 

 

  XII  клас         II срок – 13 учебни седмици, от 

които 2 седмици за производствена практика 

 

 

Ваканции: Съгласно утвърдения от министъра на образованието и науката за 

конкретната учебна година график.
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II. Разпределение на предметите и часовете по класове и етапи на средната степен  
 

 
Първи гимназиален етап 

VIII. б клас 

Учебни седмици 36 

Раздел А – задължителни учебни часове 

I. Общообразователна подготовка 

Български език и литература 4 144 

ЧЕ - Английски език  12 432 

Математика  3 108 

Информационни технологии  1 36 

История и цивилизации  2 72 

География и икономика  1 36 

Философия  1 36 

Биология и здравно образование  1,5 54 

Физика и астрономия  1,5 54 

Химия и опазване на околната среда 1 36 

Музика  0,5 18 

Изобразително изкуство  0,5 18 

Физическо възпитание и спорт  2 72 

II. Обща професионална подготовка  

Предприемачество 1 36 

Общо за раздел А 32 1152 

Общ брой часове за раздел Б - - 

Общо за раздел А + раздел Б 32 1152 

Раздел В – факултативни учебни часове  

Допълнителна подготовка              4            144 

Общо за раздел А + раздел Б + раздел В 36 1296 
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ІІ. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ  

1. Училищният учебен план е разработен съгласно чл. 94, на Закона за училищното и 

предучилищното образование и рамков учебен план за професионално образование с разширено 

изучаване на чужд език, Специалност „Спортно – туристическа дейност“ с професия 

„Помощник инструктор на спортно -туристическа дейност“, чл. 14, чл. 16 и чл. 17 на Наредба 

№ 4 от 30.11.2015 г. за учебния план и Приложение № 6 към същата Наредба  и Закона за  

професионалното образование и обучение. 

2. Училищният учебен план е в сила за приетите в ОСМИ клас през учебната 2025/2026 година. 

3. Всяка учебна седмица, освен часовете по физическо възпитание и спорт – ООП, се включва 

и по един учебен час за организиране и провеждане на спортни дейности чрез  следния вид 

спорт: футбол/тенис на маса съгласно чл. 92, ал. 1 от ЗПУО, чл.14, ал. 3, т. 7 и ал. 5 от Наредба 

№ 4/30.11.2015 за учебния план, Заповед № РД 09 – 1111/ 15.08.2016 г. на Министъра на 

образованието и науката за организиране и провеждане на спортни дейности. 

4. Всяка учебна седмица включва и по един час на класа съгласно чл. 92, ал. 2 от ЗПУО, чл. 14, 

ал. 6 от Наредба № 4/30.11.2015 за учебния план. 

5. В изпълнение на заповед № РД09-2684/20.9.2018г. на министъра на образованието и 

науката и във връзка с  чл.11, ал.2, т.5 и ал.3 от Наредба 13 за гражданското, здравното, 

екологичното и интеркултурното образование и за осигуряване на обучението на децата и 

учениците по безопасност на движението по пътищата, учениците от OСМИ клас изучават 4 

учебни часа правилата за движение по пътищата в часа на класа. 

6. Завършване и удостоверяване на професионалното образование. 

6.1. Професионалното образование по този учебен план се придобива след: 

• Успешно положен държавен зрелостен изпит по учебния предмет български език и 

литература; 

• Успешно положен държавен изпит за придобиване на трета степен на професионална 

квалификация – по теория и практика на професията „Помощник- инструктор по спортно-

туристическа дейност“, специалност „Спортно-туристическа дейност“. 

6.2. Завършеното професионално образование се удостоверява с диплома за завършено 

средно образование и свидетелство за професионална квалификация. 

6.3. Учениците, успешно завършили XII клас, които не са се явили или не са положили 

успешно някои от изпитите по т. 6.1., по свое желание получават удостоверение за завършен 

втори гимназиален етап на средно образование. 

6.4. Държавният изпит за придобиване на степен на професионална квалификация се 

провежда в две части – по теория на професията и по практика на професията, на национална 

изпитна програма, утвърдена от министъра на образованието и науката. Организацията и 

провеждането на държавния изпит за придобиване на професионална квалификация се 

определят с наредба на министъра на образованието и науката, а съдържанието им – съгласно 

държавния образователен стандарт за придобиване на квалификация по професията. 

6.5. Придобитата степен на професионална квалификация се удостоверява със свидетелство 

за професионална квалификация. По свое желание придобилият степен на професионална 
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квалификация може да получи Европейско приложение към свидетелството за професионална 

квалификация. Формата и съдържанието на документите са определени в Наредба № 8 от 2016 

г. за информацията и документите за системата на предучилищното и училищното образование 

(обн.,ДВ, бр. 6 от 23.08.2016 г.) 

VII. ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ 

7.1. Учебният план е разработен на основание на Закона за предучилищното и училищното 

образование, Закона за професионалното образование и обучение, Наредба № 4 от 2015 г. за 

учебния план, рамкова програма В – вариант В4 и Държавния образователен стандарт (ДОС)за 

придобиване на квалификация по професията „Помощник-инструктор по спортно-

туристическа дейност“. 

7.2. Изучавания първи чужд език продължава в XI и XII клас като чужд език по професията. 

7.3. Учебните часове, предоставени за разширена професионална подготовка, се разпределят в 

училищния учебен план за изучаване на учебни предмети/модули, които развиват и 

усъвършенстват отделни компоненти от общата, отрасловата и/или специфичната 

професионална подготовка в съответствие с интересите и индивидуалните възможности на 

учениците и с възможностите на училището в съответствие с ДОС за придобиване на 

квалификация по професията. 

7.4. Учебните часове, предоставени за разширена професионална подготовка, може да се 

използват и за усвояване на резултати от ученето от ДОС за придобиване на квалификация по 

професия със сходни характеристики в съответствие с интересите на учениците и с 

възможностите на училището. 

7.5. Учебните часове, предоставени за разширена подготовка, се разпределят в училищния 

учебен план за изучаване на учебни предмети от общообразователна подготовка в зависимост 

от интересите на учениците и възможностите на училището. 

7.6. Производствената практика се провежда по учебна програма и график, утвърдени от 

директора на училището в зависимост от конкретните условия и възможности за 

организирането й. Учебната програма и графикът се съгласуват с ръководителя на стопанската 

организация(предприятие), в което се провежда практическото обучение. 

7.7. Факултативните учебни часове, предоставени за допълнителна подготовка, може да се 

използват за изучаване на учебни предмети, модули и/или дейности, които училището може да 

предложи и отговарящи на интересите на учениците. 

 

 

                                                                                          Директор:...........п................ 

                                                                                                         / Д. Царвулкова 

 


